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llari Kéykka

Rajattomasti liikuntaa hankkeen ikaihmisten voimaa ja tasapainoa
vertaisohjaajakoulutus jarjestetaan liikuntakeskuksella 29.10.2024
seuraavasti:

—  klo 13:00-14:00 Luento, monitoimitilan kokoushuone
—  klo 14:00-16:00 Kaytannon harjoittelu, palloiluhalli 1/3 aulan paaty

Kouluttajana toimii Eija Terveselka.

Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsee koulutuksen tiedoksi. Vanhus- ja
vammaisneuvoston kokous jarjestetaan 29.10.2024 klo 12-13
monitoimitilan kokoushuoneessa, jonka jalkeen vanhus- ja
vammaisneuvostolla on mahdollisuus osallistua koulutukseen.

Ehdotus hyvaksyttiin.

Vanhus- ja vammaisneuvosto

Liikuntapalvelut

Hyvinvointi- ja liikuntakoordinaattori llari Koykka, 044 577 2773



