
 
Omaishoitajien maksuttomat uimahalli- ja kuntosalikäynnit 
 
KULTVAP 23.01.2025 § 16  
  

 
 

Valmistelija  
 
Kaupunginhallitus on hyväksynyt omaishoitajien maksuttomat uimahalli- ja 
kuntosalikäynnit 1.1.2018 alkaen. (KHALL 15.05.2017 § 173). Toimintaa 
on jatkettu kuntaliitoksen yhteydessä vuonna 2021 (HYVL 27.08.2020 
§ 38) ja (YHALL 9.11.2020 § 110) päätöksellä sekä vuonna 2022 
(KULT/VAP 7.10.2021 § 20) ja (KHALL 18.10.2021 § 381) päätöksellä.  
 
Organisaatiorakenteiden muutoksen johdosta päivitetään Kankaanpään 
kaupungin omaishoitajien maksuttomien uimahalli- ja kuntosalikäyntien 
toimintamalli yhteistyössä Satakunnan hyvinvointialueen (Kotona asumista 
tukevat palvelut / Omaishoito) kanssa.    
 
Hyvinvointia ja terveyttä edistävillä toimenpiteillä vaikutetaan kaiken ikäisiin 
omaishoitajiin ja niihin verkostoihin, joissa he toimivat. Toimintakyvyn 
ylläpitämiseksi ja omaishoitajan jaksamisen tueksi jatketaan olemassa 
olevia hyviä käytäntöjä ja kehitetään uusia käytäntöjä ja toimintamalleja.  
 
Omaishoitajille myönnetyt maksuttomat uimahalli- ja kuntosalikäynnit ovat 
tuoneet positiivista palautetta jaksamisen suhteen. Omaishoito ja siitä 
kohdennettava tuki hoitajalle on edullinen palvelumuoto kunnalle, koska 
omaishoidolla voidaan mahdollisesti siirtää asiakkaan ympärivuorokautisen 
hoidon tarvetta. 
 
Käyntimäärien perusteella palvelua on käytetty: 
- vuonna 2023 (754 kertaa / 27 henkilöä) 
- vuonna 2024 (770 kertaa / 23 henkilöä).  
 
Toiminnan perusteet 1.2.2025 alkaen 
- Satakunnan hyvinvointialue tekee vuosittain päätöksen kenelle 
omaishoitajista etu myönnetään 
- Satakunnan hyvinvointialue lähettää päätöksen omaishoitajille, joka voi 
myönnetyn päätöksen esittämällä noutaa liikuntakeskuksen infosta 
rannekkeen. Rannekkeen hinta omaishoitajalle on ostohetkellä voimassa 
oleva hinta.   
- Liikuntakeskuksen info määrittää rannekkeelle edun (ajanjakso) 
Satakunnan hyvinvointialueen laatiman päätöksen mukaisesti 
- Rannekkeen edut päivitetään vuosittain liikuntakeskuksen infossa perus-
tuen Satakunnan hyvinvointialueen laatimaan päätökseen. Omaishoitaja 
on velvollinen esittämään Satakunnan hyvinvointialueen laatiman 
päätöksen liikuntakeskuksen infossa 
- Omaishoitajien maksuttomat uimahalli- ja kuntosalikäynnit ovat voimassa 
toistaiseksi. 
 

Esittelijä Sivistysjohtaja Kiviniemi Heikki 
 

Päätösehdotus Kulttuuri- ja vapaa-aikalautakunta esittää kaupunginhallitukselle, että 
toimintaa jatketaan toistaiseksi edellisten päätösten ja toiminnasta 
laadittujen perusteiden mukaisesti 1.2.2025 alkaen. 
 

Päätös Ehdotus hyväksyttiin. 
 



 
Täytäntöönpano Kaupunginhallitus 

Satakunnan hyvinvointialue (Kotona asumista tukevat palvelut / 
Omaishoito) 

 
Lisätietoja antaa Hyvinvointi- ja liikuntakoordinaattori Ilari Köykkä, 044 577 2773 
 

 
 
KHALL 10.02.2025 § 46    
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Valmistelija Anna Vanhahonko 
 
 

Esittelijä Kaupunginjohtaja Mika Hatanpää 
 

Päätösehdotus Kaupunginhallitus päättää, että toimintaa jatketaan toistaiseksi edellisten 
päätösten ja toiminnasta laadittujen perusteiden mukaisesti 1.2.2025 
alkaen. 
 

Päätös Ehdotus hyväksyttiin. 
 
 
Täytäntöönpano  Kulttuuri- ja vapaa-aikalautakunta 
 Satakunnan hyvinvointialue (Kotona asumista tukevat palvelut / 

Omaishoito) 
 
Lisätietoja antaa Hyvinvointi- ja liikuntakoordinaattori Ilari Köykkä, 044 577 2773 
 

 


