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KANKAANPAAN LIIKUNTAKESKUKSEN KAYTTOSAANNOT

1 YLEISTA

Liikuntakeskukselle on laadittu kayttdsaannot, jotka ohjaavat seurojen ja muiden tilojen kayttajien
toimintaa liikuntakeskuksessa. Kayttosaantojen tarkoituksena edistaa likuntakeskuksen jarjestysta,
turvallisuutta ja viihtyisyytta. Kayttdjien on noudatettava liikuntakeskuksen kayttésaantoja ja
kasiteltava huolellisesti kaupungin omaisuutta. Yleisen viihtyvyyden vuoksi on hyva tietdd mita
perusséaéanttja noudattamalla luomme mahdollisimman mukavan liikuntaelamyksen itsellemme
seka muille.

2 AUKIOLOAJAT
Liikuntakeskus on avoinna ma - pe klo 7.00-21.00, la klo 10.00-16.00, su klo 11.00-18.00.

Uimahalli on avoinna ma, ti ja to klo 7.00-21.00, ke klo 7.00-20.00, pe klo 13.00-20.00, la klo
11.00-16.00, su klo 12.00-18.00.

Liikuntakeskuksen kuntosali, painonnostosali seka liikuntatilat (palloiluhalli, nyrkkeilysali seka judo-
ja painisali) ovat kaytossa joka paiva klo 6.00-22.00.

3 JARJESTYSSAANNOT
Liikuntakeskuksen jarjestyssaanndét on esitetty liitteessa 1.

4  TILAVARAUKSET

4.1 Liikuntakeskus
4.1.1 Vakiovuorot

Kankaanpaan liikuntapalvelut jakaa salivuorot syys- ja kevéatkaudelle erillisen ilmoituksen
mukaisesti. Salivuorot ovat voimassa myonnettyjen vuorojen mukaisesti ja laskutetaan kaksi kertaa
vuodessa. Laskutuksessa huomioidaan tilojen tilapaisesta kaytdsta peruuntuneet kayttétunnit,
mikali kayttaja ei ole saanut vastaavaa vuoroa tilalle. Vakiovuoroista, jotka on my6nnetty
aukioloaikojen ulkopuolelle ei tarvitse tehda erillistd anomusta. Tilan kayttaja on velvollinen
noudattamaan kayttésaantoja ja huolehtimaan ovien lukituksista seka valojen sammutuksista
vuoron paatteeksi.

4.1.2 Muut vuorot
Palloiluhallin, nyrkkeilysalin, judo- ja painisalin sek& monitoimitilan kaytosta tulee tehda tilavaraus
likuntakeskuksen infosta 044 577 2680 tai vapaa-aikapalvelut@kankaanpaa.fi. Varauksen jalkeen

kulkuavaimen voi noutaa liikkuntakeskuksen infosta aukioloaikoina, jonne se tulee palauttaa kayton
jalkeen.

4.1.3 Tilaisuudet/tapahtumat

Liikuntapalveluilla on oikeus luovuttaa liikuntakeskuksen tiloja kertaluonteisiin tilaisuuksiin,
pelitapahtumiin seké turnauksiin. Talléin info ilmoittaa vuoron peruuttamisesta seuran/ryhman
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vastuuhenkilélle hyvissa ajoin.

4.2 Uimahalli
4.2.1 Vakiovuorot

Kankaanpéaéan liikuntapalvelut jakaa tarvittaessa ratavuorot syys- ja kevatkaudelle erillisen
ilmoituksen mukaisesti. Ratavuorot ovat voimassa liikuntakeskuksen aukioloaikojen mukaisesti.
Aukioloaikojen ulkopuolella olevista vuoroista laaditaan kayttajan kanssa erillinen sopimus
uimahallin kaytosta (Liite 2). Ratavuorot laskutetaan kaksi kertaa vuodessa.

4.2.2 Tilaisuudet/tapahtumat

Liikuntapalveluilla on oikeus luovuttaa uimahallin allastiloja kertaluonteisiin kilpailuihin/tilaisuuksiin.
Talloin info ilmoittaa vuoron peruuttamisesta seuran/ryhméan vastuuhenkilélle hyvissa ajoin.

4.2.3 Uimahallin sdannot

Uimahallista on laadittu erillinen uimahallia koskeva turvallisuussuunnitelma seka jarjestyssaannot.

5 SAHKOINEN AVAIN (RFID-kulkutagi))KERTAKAYTTOLIPPU

Liikuntakeskuksen tiloihin (kuntosali, painonnostosali, judo- ja painisali sek& monitoimitila)
kuljetaan séhkoisella avaimella tai kertakayttolipulla. Sahkdinen avain/kertakayttdlippu on
henkildkohtainen ja sitd ei saa luovuttaa toisille henkildille. Avaimen/lipun haltija on vastuussa sen
asianmukaisesta kaytosta. Avainten/lippujen kayttda valvotaan liikuntakeskuksen sisa- ja ulkotilat
kattavalla videovalvonnalla/kameroilla. Kayttda valvotaan kulunvalvontajarjestelmalla, joka
rekisteroi jokaisen oven avauksen ja sulkemisen. Jos avain katoaa, ota heti yhteys
likuntakeskuksen infoon. Mikali avainta/lippua kaytetaan vaarin, seuraamukset kohdistuvat
avaimen/lipun haltijalle. Kadonneen avaimen vaarinkayttétapauksissa avaimen haltijan vastuu
paattyy, kun avaimen katoamisesta on ilmoitettu liikuntakeskuksen infoon.

5.1 Sahkoisen avaimen osto

Sahkdinen avain ostetaan liikuntakeskuksen infosta. Avaimen hinta on 6 €. Avaimen lunastaneet
saavat paasyoikeuden maaritettyihin tiloihin ja voivat ostaa kulkutunnisteeseen tuotteita kuntosaliin
ja uimahalliin liikuntapalveluiden verkkokaupasta. (https://www.kankaanpaa.fi/kulttuuri-likunta-ja-
nuoriso/liikunta/likuntapalveluiden-verkkokauppa/) tai kdymalla liikuntakeskuksen infossa.
Verkkokaupasta voi ostaa vain normaalihintaisia tuotteita. Kun kayttdoikeus on kulkutunnisteesta
loppunut, kortinlukija ndyttaa punaista valoa leimattaessa. Myonnetyille vakiovuoroille tulee ryhmén
vetdjalla olla lunastettuna s&hkdinen avain, jolla padsee varattuun tilaan ryhménsa kanssa.
Seurojen vastuuhenkildlle jaetaan vakiovuoroille veloituksetta yksi avain.

Jos kadotat tunnisteesi, tulee sinun ostaa uusi 6 € euron hintainen tunniste liikkuntakeskuksen
infosta. Maksuvalineina kay: kateinen, pankkikortti, maksuvalinein& kayvat myds liikuntasetelit
(Smartum, Tyky, Edenred, Eazybreak, E-passi). Liikkuntaseteleita kaytetdan kateisen tapaan. Jos
seteli on arvoltaan alle ostoksen loppusumman, loppuosa maksetaan rahalla tai pankkikortilla, jos
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setelin arvo ylittda ostoksen maaréan, erotusta ei makseta takaisin. Liikuntaseteli on
henkilokohtainen ja sen tulee olla allekirjoitettu.

6 LIKUNTATILOJEN KAYTTO

6.1 Palloiluhallin kaytto

Palloiluhallille ei mydnneta vakiovuoroja lauantaipéiville. Lauantaipaivat on varattu eri lajien
turnauksille/tapahtumille seka eri lajien harrastajille mm. sulkapallo jne. Lauantaipaivien vuoroja
voi tiedustella/varata likuntakeskuksen infosta alkavan viikon maanantaista l&htien.

6.1.1 Salin kaytto

Palloiluhallissa on mahdollisuus harjoitella / pelata salibandyé, lentopalloa, sulkapalloa, tennistg,
koripalloa, yleisurheilua, voimistelua ja futsalia.
Palloiluhallia voidaan kayttda myds peséapallon harjoitteluun seuraavilla saanndailla:
— lyontiharjoittelu sallittu ainoastaan palloiluhallin paadyissa oleviin verkkoihin
— lyontiharjoittelu koko salin pituudelta on sallittu ottaen huomioon, etté lyénnit kohdistuvat
paadyissa oleviin verkkoihin
— lydntiharjoittelu poikittain palloiluhallissa on KIELLETTY
— pomppulydnnit suoraan lattiaan on KIELLETTY
— pomppulydntiharjoittelu sallittu ainoastaan merkittyihin alustoihin
— poikittainen tapahtuva heittoharjoittelu KIELLETTY oviaukkojen ja kaytavien kohdilla
— heittoharjoittelun aikana kaytavéan ovet pidettava lukittuna
— suoraan kattoon lyéminen on KIELLETTY
— lattian merkkaaminen ainoastaan tiloihin soveltuvalla teipilléa (urheiluteippi), joka on
poistettava harjoituksen jalkeen

6.1.2 Juoksusuora

Palloiluhallin katsomotasanteella on juoksusuora. Juoksusuoralla sijaitsee digitaalinen
ajanottovalineist®, joka on vapaasti kaikkien kaytettavissa varaamalla tila kayttoon
likuntakeskuksen infosta. Palloiluhallile myonnettyjen vakiovuorojen aikana juoksusuoraa voidaan
kayttaa harjoitteluun, mikali vakiovuoron kayttaja ei kayta juoksusuoraa. Juoksusuoran kayttajien
tulee varmistaa alueen turvallisuus ennen kaytt6a (kuulutuskoppi) ja eristédé alue tarvittaessa
térmaysten valttamiseksi.

6.1.3 Yleisurheilulajien harjoittelu (tyonto-ja heittolajit)

Kumi-/harjoituskiekkojen heittdminen lydntiverkkoon on sallittu. Ennen harjoittelun aloittamista
alueen lattia tulee suojata asianmukaisesti (kumimatoilla) valttddksemme lattian vahingoittumisen.
Kuntopallon heittoharjoittelu on sallittu vain salissa olevaan heittoharjoitteluseinaan.

Harjoituskuulien tydntaminen palloiluhallissa on sallittu edellyttéden, etté lattia on suojattu
kumimatoilla putoamiskohdilta.
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6.1.4 Kiipeilyseind

Aloittelevalle harrastajalle sopiva muoto kiiveta korkeita kiipeilyseinia. Koysi kulkee kiipeilijan
valjaisiin ylakautta (ylaankkuri). Mahdollinen tippuminen tapahtuu kéaytannossa kireaéan koyteen,
varmistajan vastaanottaessa pudotuksen varmistuslaitteellaan. Kiipeilyseinalta 16ytyvat kiinteat
ylakdydet.

6.1.4.1 Ohjeet:

YLEISTA

1. Kiipeilyseind on lukittu ja avaimen saa liikuntakeskuksen infosta kiipeily- tai ohjaajaocikeudet
omaava henkilo.

2. Ennen kayttévuoron aloittamista tulee kiipeilijoiden ilmoittautua Kankaanpaan
likuntakeskuksen infoon.

3. Kiipeilyseinan varaus edellyttda palloilusalin 1 kentan varausta, Kiipeilyseinda kaytettaessa on
aina laskettava valiverho kenttien valiin

4. Kiipeilyseinaa kaytettaessa palloilusalin kentta 1 on aina suljettava muilta kayttajilta.
Kiipeiltdessa seindlla, kenttd 1:ssa ei saa olla muuta liikuntaa samanaikaisesti.

5. Kiipeilyseinalla olevat suojapatjat tulee aina asetella paikoilleen ennen kayttoa ja suojapatjat

tulee nostaa paikoilleen kiipeilyn jalkeen.

Valmiita ylakoysia ei saa irrottaa miltdén reitilta.

Kaikki kaytettavat kiipeilyvarusteet tulee olla UIAA:n hyvaksymia.

Kiipeiltdessa korkealla, on aina kaytettava koytta.

Kiipeily ilman varmistusta (sooloilu) on EHDOTTOMASTI KIELLETTY.

10. Ala irrota itseasi kdydesta missaan vaiheessa kiivetessasi. Varmistaessa kdyden tulee aina olla
riittavan kirealla.

11. Kiivetessa koysi tulee sitoa suoraan valjaisiin hyvaksytylla solmulla, kuten
tuplakahdeksikkosolmulla tai paalusolmulla, joka on paatetty tuplakalastajasolmulla.

12. Omatoimisessa kiipeilyssa sulkurenkaan kaytto kiipeilijan kiinnityksessa on kiellettya.

13. Liidaus ja boulderointi ovat kiipeilyseinalla kielletty.

14. Varmistuslaitteena kaytetddn Atc:ta, Grigrid tai muuta varmistamiseen tarkoitettua valinetta.

©xoNOo

14.1. Laskeutumiskahdeksikkoa ei tule kayttad varmistuksessa.

14.2. Grigrin:n kayttajien tulee perehtya laitteen kayttdohjeisiin erityisella huolella ja
ymmartaa laitteen toimintaperiaate.

14.3. Niille, joilla on tajunnan tilaan tai koordinaatiokykyyn vaikuttavia sairauksia,

suosittelemme varmistusvalineeksi Grigria.

15. Ennen kiipeilyn aloittamista on tarkistettava silmamaaraisesti kiipeilykdysien kunto ja kdysien
ankkuripisteet.

16. Kiipeilijdiden tulee olla tietoisia, etté otteet voivat pyoria

17. Otteen ollessa |0ysalla tai murtunut, tulee asiasta ilmoittaa henkilokunnalle. Otteita tai muita
seinan rakenteita ei saa kasitella ilman liikkuntapalvelun lupaa.

18. Varmistajan ei tule koskaan seisoa suoraan kiipeilijan alla.

19. Jarjestdjan tulee ottaa huomioon kiipeilijdiden painoero - eli jos varmistaja on huomattavasti
kevyempi kuin kiipeilija niin silloin apuvarmistaja pitd& varmistajan valjaista kiinni.

20. Paihtyneena ei saa kiiveta tai varmistaa. Henkilokunnalla on oikeus poistaa asiakas
kiipeilyseinan tiloista, jos asiakkaan kayttaytyminen sita vaatii.

21. Irtomagnesiumin kaytto on kiellettya.

22. Sisajalkineiden/kiipeilykenkien kayttd on suositeltavaa kiipeilyseinalla.

23. Lasten tuominen tiloihin on sallittua.
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23.1. Lapsia varten on kuitenkin aina oltava vastuullinen valvoja, joka tiedottaa lapsia
vaaroista seka valvoo heita.
23.2. Henkilokunta voi kieltda lasten tuomisen tiloihin, jos katsoo taman aiheuttavan

vaaratilanteita.
Henkilokunnalla on oikeus antaa varoitus vaarallista toimintaa harjoittavalle kiipeilijélle tai
varmistajalle.
Asiakkailla on oikeus ja velvollisuus puuttua selkeasti vaaralliseen toimintaan
Kiipeilijoiden tulee noudattaa kiipeilyseinalla hyvia tapoja ja huomioida myds toiset kayttajat.
Kayttdjien tulee merkata kiipeilykerrat kiipeilyseinédn paivékirjaan, jotta voidaan taata kdysien ja
seinien riittava turvallisuus -> ohjeet infossa.

OHJATTU KIPEILY

1.

2.

Kiipeilysein&n avain luovutetaan vain kiipeilytoiminnan ohjaajakurssin (KTO-kurssi) tai
vastaavan Kiipeilyyn liittyvan ohjaajakurssin kayneelle henkildlle (todistus kurssita).
Kiipeilyseinan kaytto sallittu vain valtuutettujen ohjaajien lasna ollessa

OMATOIMINEN KIIPELY/OIKEUDET OMAAVAT HENKILOT

1.

wnN

No

Omatoiminen kiipeilyseinan kaytto edellyttaa, etta kiipeilijat ovat kayneet kiipeilykurssin
(todistus kurssita) ja omaavat oikeat toimintatavat kiipeilyseinalla.
1.1. KTO kurssi tai
1.2. Varmistuskortti (esim. Suomen urheilukiipeily ry)

1.2.1. Riittda kun yhdella on ko. kortti.

1.2.2. Talléin ryhman tulee kuitenkin olla pieni (2-3 henked).

1.2.3. Varmistuskortin alaikaraja on 14 vuotta
Kortti tulee roikkua valjaissa nékyvilla kiipeilyseinaa kayttaessa.
Omatoiminen kiipeily edellyttaa 2 kiipeilijaa jossa toinen varmistaa ja toinen kiipeilee
Ennen kiipeilya kiipelijoiden on suoritettava ristiin tarkistus, jossa kaksi kiipeilijaa tarkistaa
toistensa kiinnityksen.
Kiipeilijat selvittavat hatauloskayntien sijainnit ja tutustuvat kiipeilyseinén turvallisuusohjeisiin
ennen kiipeilya.
Kiipeilyseinan kaytté omatoimisessa kiipeilyssa omalla vastuulla.
Kankaanpéaan liikuntapalvelut eivat ole vastuussa asiakkaiden virheellisesta toiminnasta
johtuvista onnettomuuksista tai henkilékohtaisen omaisuuden katoamisesta/
vahingoittumisesta.

Liikuntapalvelut pidattaé itselladn oikeuden muuttaa naitd kayttdehtoja. Paivitetyt kayttdehdot ovat
esilla kiipeilytilassa.
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6.2 Kuntosalin ja painonnostosalin kaytto

Liikuntakeskuksen kunto- ja painonnostosali on kaytettavissa joka paiva klo 6.00-22.00. Talosta on
poistuttava klo 22.00 mennessa, sen jalkeen talo siirtyy automaattiseen valvontaan.

Liikuntakeskuksen ovet ovat avoinna liikuntakeskuksen aukioloaikoina. Aukioloaikojen ulkopuolella
ulko-ovi avataan sahkoisella avaimella (kulkutunnisteella), jolla pdésee pukuhuoneisiin ja
kuntosaliin.

Sisdan- ja uloskaynti on vain pysakaointipaikan puolella olevasta ovesta (A2). Henkildkunnan
poistuessa, tiloihin pddsee samasta ovesta klo 21.15 asti.

Kuntosalin kayttaja voi ladata omaan tunnisteeseen yksittaisia kaynteja tai kuukausi- tai
vuosikortteja hinnaston mukaan.

Kuntosalin ikéraja on 13 v ja tunnisteita myyd&an vain 15 v tayttaneille. Alle 13 v lasten oleilu
kuntosalilla on KIELLETTY turvallisuussyista (TUKES ohje). Alle 15-vuotiaalle huoltaja voi ostaa
kuntosalikortin.

Standardin mukaan ikérajasta (13 v) voidaan poiketa esimerkiksi koulun liikuntaopetuksen
kaytdssa tai muussa vastaavassa pedagogisessa tarkoituksessa patevan aikuisen valvonnan ja
ohjauksen alaisena. Kuntosalin jarjestyssaannot on esitetty liitteessa 1.

Kuntosalia ja sen sisdankayntia valvotaan kameravalvonnalla. Jarjestelmalla havaitaan, jos joku
jattdéd kuntosalin oven auki sisdankayntid pidemmaksi ajaksi tai jos avaimen haltija pdéstaa saliin
maksamattomia asiakkaita. Oven jattdminen auki aiheuttaa myds halytyksen. Avaimen haltija
vastaa henkilékohtaisesti avaimen asianmukaisesta kaytosta.

Kuntosalille ei voi tehda tilavarauksia pl. liikuntatoimi ja koulut. Kuntosali on avoin kaikille hinnaston
mukaisesti. Asiakkaat ovat itse vastuussa kuntoilunsa turvallisuudesta ja hoitavat oman
vakuutusturvansa.

Kuntosalilaitteiden siirtely on kielletty.

6.2.1 Alennukset ja maksut kuntosalille

Sotaveteraaneilta ei peritd kuntosalimaksua. Mikali olet alle 18-vuotias, opiskelija, ty6ton,
elakeldinen tai varusmies, olet oikeutettu saamaan kuntosalin kayttdmaksuista alennusta.
Saadaksesi alennuksen Sinun tulee esittda voimassa oleva alennukseen oikeuttava kortti/todistus.

6.3 Paini- ja judosalin kaytto

Paini- ja judosalin kayttd perustuu myonnettyihin vakiovuoroihin. Muut tilavaraukset tulee tehda
likuntakeskuksen infosta pl. liikuntatoimi ja koulut, jotka voivat varata tilaa lukujarjestyksien
mukaisesti. Paini- ja judosalissa voi harrastaa monipuolista likuntaa. Salia kayttavat niin painijat ja
judokat kuin itsepuolustuslajienkin harrastajat. Aamuisin ja paivisin salissa on ohjattuja ryhmia ja
iltaisin salissa on urheiluseurojen vakiovuoroja. Tilaa hyddyntavat myds varhaiskasvatus-, koulu- ja
muut liikuntaryhmaét. Painisalissa liikutaan vain painitossuilla/vaaleilla sisépelikengilla.
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6.4 Nyrkkeilysalin kaytto

Nyrkkeilysalin kayttd perustuu myonnettyihin vakiovuoroihin. Muut tilavaraukset tulee tehda
likuntakeskuksen infosta pl. koulut, jotka voivat varata tilaa. Nyrkkeilysalissa liikuntapalveluilla ei
ole kaytettavissa varusteita vaan sielld olevat varusteet ovat Kankaanpaan Nyrkkeilijdiden ja niiden
kaytosta tulee sopia erikseen Kankaanpaan Nyrkkeilijéiden kanssa.

— nyrkkeilysékkeihin potkiminen on KIELLETTY
— kehéssa liikutaan ainoastaan sisakengilla
— tuolien vienti keh&dén KIELLETTY

6.5 Monitoimitilan kaytto

Monitoimitila on lukossa ja s&hkoinen avain noudetaan varauksen alkaessa liikuntakeskuksen
infosta, jonne se palautetaan vuoron paatyttya. Monitoimitilaan sopii noin 12—20 ryhmaliikuntaan
osallistujaa. Monitoimitila soveltuu mainiosti likkuntaan, johon halutaan rauhallinen tila. Salissa ovat
myos laadukkaat aanentoistolaitteet. Tilan varastosta l6ytyy erilaisia liikuntavalineitd, niita voi
kayttaa vapaasti, mutta ne tulee palauttaa omille paikoilleen varastoon varauksen paatyttya.

7 VARASTOTILAT JA NIIDEN VUOKRA

Palloiluhallissa on seuraille rajoitetusti varastotilaa kaytettavissa. Sopimus varastotilojen vuokrasta
tehdaan liikuntapalveluiden kanssa. Seurojen tulee nimeta henkild, joka huolehtii varastosta ja sen
siisteydestéa. Seuroilta peritddn varastotilojen kaytésta 10 €/kk.

8 PUKUHUONEET

8.1 Palloiluhallin pukuhuoneet

Palloiluhallin paassa sijaitsee 6 pukuhuonetta. Pukuhuoneissa on lukittavat kaapit vaatteiden ja
arvotavaroiden sdilytysta varten. Vapaana olevan kaapin saa lukittua ja sen jalkeen avattua
syottdmalla 4 numeroisen koodin (esim. 1234) ovessa olevaan lukijaan. Kaapit eivat ole tarkoitettu
pidempiaikaiseen liikuntavarusteiden sailytykseen.

Pukuhuoneisiin meno ulkokengilla on KIELLETTY. Likaiselle kaytavélle on varattu ulkokengille
sdilytyslokerot joihin kengat voi jattaa. Kengat voi laittaa myds pukuhuoneen lukittuu kaappiin.

8.2 Monitoimitilan pukuhuoneet
Monitoimitilassa sijaitsee kaksi pukuhuonetta. Pukuhuoneet ovat padsaantéisesti monitoimitilan
seka urheilukentan kayttajien kaytdéssa. Muusta kaytosta on sovittava infon kanssa.

LIIKUNTAPALVELUT, JAMINTIE 10, 38700 KANKAANPAA



KANKAANPAAN LIIKUNTAKESKUKSEN KAYTTOSAANNOT

9 KOKOUSHUONEET
Liikuntakeskuksessa sijaitsee kaksi kokoushuonetta, jotka ovat seurojen, yhdistysten ja yksityisten
tilaisuuksien kaytdssa liikuntapalveluiden hinnaston mukaisesti.

9.1 Kokoushuone PARSKE (likuntakeskuksen ylaaula)
Tilassa on mahdollisuus pitaa kilpailutoimistoa tai kokouksia.

Varusteet:

— TV-ja kokousnaytto
— kokouspoyta, 10 tuolia

9.2 Kokoushuone AALTO (monitoimitilan paaty)
Tiloissa on mahdollisuus pitédé kilpailutoimistoa, kokouksia tai viettaa lasten syntymapaivia
yhdistettyn& monitoimitilan kayttoon.

Varusteet:

— TV-ja kokousnaytto

— kokouspéyta, 12 tuolia

— astiasto 30 hengelle

— kahvinkeitin (Moccamaster)
— keittomahdollisuus

— jaékaappi

— astianpesukone

- WC

9.3 Kokoushuoneiden varaaminen/velvollisuudet
Kokoushuoneet varataan liikuntakeskuksen infosta 044 577 2680 tai vapaa-
aikapalvelut@kankaanpaa.fi.

Tilojen varaajan on huolehdittava kokoustila kayton jalkeen siistiin kuntoon seké pestava kaytetyt
astiat (kokoushuone 2). Epasiisteiksi jatetyista tiloista voidaan peria 100 € siivousmaksu.

10 JARJESTYS JA SIISTEYS

Sisatiloissa kaytetdan sisapelitossuja tai muita sisaliikuntaan tarkoitettuja jalkineita.

Liikuntatiloihin kuljetaan aina pukuhuoneiden kautta — néin tilat pysyvat siistissa kunnossa emmeka
hairitse muita liikkujia. Vuoro alkaa ja paattyy tasan varatun ajan mukaan — vuoron paattyessa on
viety myos kaikki tavarat omille paikoilleen, siten seuraava ryhma péésee aloittamaan vuoronsa
tdsmalleen varattuun aikaan.

Kuntosalilla suuret painot ja asetukset poistetaan kuntosalivélineistd oman treenin jalkeen ja
palautetaan irtopainot niiden omille sailytyspaikoille. Muistetaan myds verkot, salibandylaidat jne.
vied& paikoilleen ennen seuraavan vuoron alkua valinevarastoon. Palloiluhallin verkkotelineiden
suojat poistetaan vain valinevarastosta l0ytyvilla imukupeilla. Valiverhojen ja pesépallon
lyontiverkkojen ohjauksen hoitavat vain ryhmien vastuuhenkil6t. Liikkkuminen valiverhoilla
jaettavissa saleissa tapahtuu lohkojen valilla juoksusuoran, puhtaan kaytavan tai valinevaraston
kautta, El valiverhojen ja seinien valistd. Nain valiverhot pysyvét kunnossa ja toimintakelpoisina
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mahdollisimman pitkaan.

Lahtiessa valot salista sammutetaan ja stereot suljetaan. Sammutathan lahtiessasi myds muualta
hallista tarpeettomat valot viimeisen harjoitusvuoron jalkeen. Pukuhuoneissa ja WC-tiloissa ovat
liketunnistimilla varustetut valot, joten niiden sammutuksesta ei tarvitse huolehtia. Léytdtavarat voi
toimittaa liikuntakeskuksen infoon.

11 KAYTTAYTYMINEN

Jokaisen kuntoilijan tulee huomioida my6s muut liikuntakeskuksen kayttajat. Toimi niin, ettet
aiheuta hairiota esimerkiksi liian &anekkaalla musiikin kuuntelulla tai hairitsemallda muulla tavoin
toisten harjoituksia. Liikuntatilat ovat savuttomia ja paihteettomia.

12 VASTUUT

Tapaturmien varalta seurat/yksityishenkilot vastaavat omasta vakuutusturvastaan.
Liikuntakeskuksessa on omat ensiaputarvikkeet, joita sailytetaan infossa. Myo6s palloiluhallin
ensiaputilasta, kuntosalista, painonnostosalista ja judo- ja painisalista |6ytyy pieni ensiapulaukku.

Kuntosalin turvallisuusohjeet ja hatailmoitusohje I6ytyvat ilmoitustauluilta.

Jokainen liikuntakeskuksen kulkutunnisteen haltija/kuittaaja on vastuussa siita, ettd han sailyttaa ja
luovuttaa sdhkoista avainta niin, etta siita ei seuraa jarjestyssaantorikkomuksia. llmoita kulkukortin
katoamisesta heti katoamisen jélkeen liikuntakeskuksen infoon. Kankaanpaan kaupunki tai
likuntatoimi ei vastaa liikuntakeskuksen tiloissa varkauden takia tai muulla tavoin hukkaan
joutuneista tai vaurioituneesta yksityisomaisuudesta, vaan liikuntakeskuksen kayttgjat huolehtivat
omista tavaroistaan itse.

Kaytamme vain ryhmallemme tai itsellemme varattua tilaa ja aikaa. Jokaisella ryhmalla tulee olla
aina lasna taysi-ikainen vastuuhenkilo. Ryhméan vastuuhenkild vastaa kaikista ryhméan tekemisista
likuntakeskuksen tiloissa.

13 SAANTOJEN RIKKOMINEN

Naiden s&antdjen rikkomisesta toimitaan kohdan 13.1. ja 13.2 mukaisesti.

Saantorikkomuksiin syyllistyvd on myos korvausvelvollinen aiheuttamistaan vahingoista.
Liikuntakeskuksessa on tallentava kameravalvonta sisa- ja ulkotiloissa seka sahkoéinen
kulunvalvontajarjestelmd, johon tallentuu sahkdisen avaimen vaarinkaytto.

Henkild tai yhteiso, joka rikkoo liikuntakeskuksella laadittuja jarjestyssaantoja tai ei noudata
henkilbkunnan antamia ohjeita tai maarayksia, voidaan maarata poistumaan liikkuntapaikalta tai
haneltd/silta voidaan kieltda liikuntapaikan kayttd maaraajaksi.
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13.1 Maaraaikaisen kayttokiellon antaminen

Maaréaaikaisen asiakasta koskevan kayttokiellon antaa hyvinvointi- ja liikuntakoordinaattori
henkilokunnan esityksesta.

henkildlle, jolle kayttdkieltoa esitetdan, varataan kuulemismahdollisuus.
— jos kyseessa alaikdinen henkild, kuulemistilaisuuteen pitd& kutsua myés alaikaisen
henkilén huoltaja.

— mikali henkild ei saavu kuulemistilaisuuteen, paatos kayttokiellosta voidaan tehda ilman
kuulemista.

— kayttokielto on aina maaraaikainen
— kayttokiellosta laaditaan viranhaltijapaatos
— henkildlla on valitusoikeus kulttuuri- ja vapaa-aikalautakuntaan

Ongelmatilanteissa ota yhteytta — liikuntakeskuksen infoon puh. 044 577 2680.

13.2 Kunto- ja painonnostosalin valvonta/vaarinkayttt

Toimenpidemalli vaarinkaytosten estamiseksi Kankaanpaan kaupungin kunto- ja painonnostosalilla

- Kankaanpaan kaupungin liikuntapalvelut ottaa kaytt6on valvontamallin asiakasviihtyvyyden
ja tasapuolisen kohtelun edistamiseksi. Tavoitteena on ehkaista paasyoikeuksien
vaarinkayttoa.

Toimenpiteet:
- Liikuntapalvelut suorittaa satunnaisia pistotarkastuksia kuntosalilla kannettavalla lukijalla,
joka tunnistaa paasyoikeuden.
- Henkiloilta, joilla ei ole voimassa olevaa kayttdoikeutta, peritaan 100 euron valvontamaksu.
- Mikali henkil6 luovuttaa oman henkilékohtaisen kulkutunnisteensa toiselle tai paastaa
toisen henkiltn sisaan ilman lupaa, peritaan 100 euron valvontamaksu ja kayttéoikeus
poistetaan. Kayttboikeus palautetaan maksun jalkeen.

Tama menettely perustuu kulttuuri- ja vapaa-aikalautakunnan tekeméaan paattkseen.

14 MUUT ASIAT

Liikuntakeskuksen kayttgjia pyydetddn ilmoittamaan liikuntakeskuksessa havaitsemansa viat ja
puutteet, ilkivalta, hairiét jne. heti tilanteen huomattuaan liikuntakeskuksen infoon. Me kaikki
noudatamme kayttosaantoja ja henkilobkunnan antamia ohjeita ja maarayksia.

Nain kaikki liikkujat viihtyvat tiloissa ja ne pysyvat hyvassa kunnossa.
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15 Liitteet

15.1 Liite 1 Jarjestyssaannot

Liikuntatilat

— Kankaanpaan kaupungin liikuntapaikat ovat savuttomia. Tupakanpolton lisaksi nuuskan kayttd
on kielletty liikuntapaikoilla
— paihdyttavan tai muun huumaavan aineen vaikutuksenalaisena esiintyminen liikuntapaikoilla on
kielletty
— seuran/yhdistyksen vastuuhenkild on henkilékohtaisesti vastuussa siitd, etta naita
jarjestyssaantdja noudatetaan. Vastuuhenkilon tulee olla taysi-ikainen
— harrastajat on oikeutettu kayttamaan ainoastaan niita tiloja / valineitd, jotka kaytt6én on
luovutettu
— kayttdjien on noudatettava sovittua aikataulua
— liikuntatiloihin ei tule ryhmaan kuulumattomia henkildita tai sellaisia henkil6ita, jotka eivat pysty
noudattamaan annettuja ohjeita
— liikuntatiloissa kaytetaan vain asianmukaisessa kunnossa olevia sisaurheilujalkineita
— liikuntatiloille ja sen kalustolle ei aiheuteta vahinkoa
— kayton jalkeen kaikki kalusteet ja valineet pannaan takaisin omille paikoilleen
— kayton jalkeen liikuntatilat jaavat moitteettomaan kuntoon
— viimeisen vuoron haltija huolehtii, etta liikuntahallin kayttajat ovat poistuneet tiloista
viimeistéaan klo 22.00 mennessa
— kaikista omaisuusvahingoista ja jarjestyshairidista on valittomasti ilmoitettava likuntakeskuksen
infoon
— kayttdvuoron haltija on velvollinen suorittamaan irtaimiston korvauksen, joka on aiheutunut joko
tahallisesti tai ilkivallan takia
— kayttdvuoron haltija on velvollinen suorittamaan myds kiinteistoon kohdistuneet
omaisuusvahingot
— kaikessa toiminnassa on noudatettava ehdotonta siisteytta seka kiinteistén, kaluston ja
valineiden huolellista ja varovaista kayttoa.
— epasiisteiksi jatetyista tiloista voidaan peria 100 euron siivousmaksu
— myonnetty kayttdoikeus perutaan joko kokonaan tai osittain seuraavissa tapauksissa:
o myoOnnettyd vuoroa ei kayteta saanndllisesti
o ryhma/ osa ryhmalaisista ei noudata jarjestyssaantoja
o mikali liikuntahallin irtaimistolle, kiinteistdlle tai ymparistdlle on aiheutettu vahinkoa,
eika asiaa ole viipymatta selvitetty ja sovittu
o mikali kaupunki tarvitsee liikkuntatiloja jarjestamansa toiminnan toteuttamiseksi
— vastuu toiminnasta omalla harjoitusvuorolla on aina kayttajaryhmalla, joka huolehtii itse EA-
toimista ja —vélineista.
— palloilu, pelaaminen ja harrastaminen on sallittu ainoastaan kentélla. Eteistiloissa, kaytavilla,
juoksusuoralla, pukuhuoneessa ja varastoissa pelaaminen on KIELLETTY.
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15.2 Liite 1.1 Kuntosalien tarkentavat ohjeet

Kuntosalien kayttajia sitovat likuntapaikkojen yleisten jarjestyssaanttjen lisaksi kuntosalien
tarkentavat ohjeet jotka on nakyvisséa kunto- ja painonnostosalin seinalla.

KUNTO-, JA PAINONNOSTOSALIN JARJESTYSSAANNOT

NOUDATTAMALLA HYVAA SALIETIKETTIA, JOKAINEN VOI OMALTA OSALTAAN
VARMISTAA KAIKILLE KAVIJOILLE MUKAVAN, TEHOKKAAN JA TURVALLISEN
HARJOITTELUN.

1) NOUDATA SALIN AUKIOLO- JA HARJOITTELUAIKOJA
a. kuntosali on avoinna kulkutunnisteella paivittain 06:00 — 22:00
2) ALLE 13-VUOTIAAT VAIN OHJATUILLA VUOROILLA

a. alle 13 v lasten oleilu kuntosalilla on KIELLETTY turvallisuussyista
(TUKES ohje).

b. standardin mukaan ikarajasta (13 v) voidaan poiketa esimerkiksi koulun
likuntaopetuksen kaytdssa tai muussa vastaavassa pedagogisessa
tarkoituksessa patevan aikuisen valvonnan ja ohjauksen alaisena

3) KAYTTAYTYMINEN

a. nouda kuntosalissa siisteytta, jarjestysta ja hyvia tapoja

b. kunnioita ja ota huomioon muut kayttajat

c. alavaraa laitteita pyyhkeelld, juomapullolla tai kassilla

d. anna tarvittaessa toiselle vuoro harjoitteluun palautuksesi aikana

e. ruuhka-aikoina harjoittelu aerobisilla valineilla Max. 20 minuuttia

f. salille ei tulla paihtyneena eika sairaana

4) HAIRITSEVA TAI VOIMAKAS MUSIIKIN KUUNTELU KAIUTTIMELLA ON
KIELLETTY
a. Kayta kuulokkeita tarvittaessa
5) JARJESTYS JA SIISTEYS

a. kuntosalissa kavijoilla on oltava asiallinen vaatetus, ulkovaatteet ja -
jalkineet sailytetddn pukuhuoneissa

b. sisatiloissa kaytetddn asianmukaisia varusteita (sisdjalkineita ja puhtaita
vaatteita)

c. ulkovaatteet ja -jalkineet sailytetddn pukuhuoneissa

d. magnesiumin kaytto sallittu painonnostosalissa, muualla on kielletty

e. ala tuo sarkyvia juoma- ja pesuainepulloja puku-, pesu- ja
kuntosalitiloihin. Mikali juomaa laikkyy lattialle, tulee se pyyhkia pois

f. laita levypainot ja kdyttdmasi valineet telineisiin kayton jalkeen

g. huolehdi hygieniasta, kayta hikipyyhettd / pyyhi laite k&yton jalkeen

h. ala kayta voimakkaita hajusteita

6) KULKUOIKEUS ON HENKILOKOHTAINEN

a. Henkiloilta, joilla ei ole voimassa olevaa kayttdoikeutta, peritaan 100
euron valvontamaksu.

b. Mikali henkild luovuttaa oman henkilokohtaisen kulkutunnisteensa toiselle
tai paastaa toisen henkilon siséaén ilman lupaa, peritdééan 100 euron
valvontamaksu ja kayttoikeus poistetaan. Kayttdoikeus palautetaan
maksun jalkeen.

7) ILMOITA RIKKOUTUNEESTA LAITTEESTA HENKILOKUNNALLE
8) LIIKUNTAKESKUS ElI VASTAA KADONNEESTA OMAISUUDESTA
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Mikali toimintaperiaatteita ei noudateta, voidaan asianomaiselta evata osittain tai
kokonaan salin kayttd. Salin kayttdja on velvollinen korvaamaan salille tai sen
valineille aiheuttamansa vahingot.

Pukuhuoneet

— ryhman vastuuhenkild valvoo tilojen kayttda ja tarkistaa pukutilan kunnon ennen
pois laht6a

— vierasjoukkueiden pukutilan siisteydesta ja kunnon tarkistuksesta vastaa kotijoukkue

— pukutiloihin tulleet huolimattomuudesta johtuvat vauriot laskutetaan kayttajalta

— kaupunki ei vastaa kadonneista tavaroista

— pukutilat toimivat ainoastaan pukeutumistiloina, ei kokous- ym. tarkoituksiin

Henkilékunnan antamia jarjestysta ja turvallisuutta koskevia ohjeita ja maarayksia on noudatettava.

Henkild tai yhteiso, joka rikkoo tata jarjestyssaantda tai ei noudata henkilokunnan antamia ohjeita
tai maarayksia, voidaan maaratéa poistumaan liikuntapaikalta tai hanelté/siltéa voidaan kieltaa
likuntapaikan kayttdé maaraajaksi.
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15.3 Liite 2 Sopimus uimahallin aukioloaikojen ulkopuolisesta kaytosta

l -
HIKANKAANPAA

Eurmnkaniiiearkaty 12 38700 Manks Llahih]

mhr‘:ll.nﬁl.lﬂ
SOPIMUS

Uimahallin tai vastaavan paikan (aukioloajan ulkopuclisesta) kaytosta tehtavasts
vuokrasopimus

KANKAANPAAN UIMAHALLIN KAYTTAMINEN

Taman sopimuksen mukaisesti vuokraajalla on oikeus kayttaa alla mainittua uimahallia tai
uima-altaan allas-, pesu-, sauna- ja pukeutumistiloja sovittuina ajankohtina.

Tilan vuckraaja:

Yhieys- tai vastuuhenkild:

Osoite:

Puhelinnumero:

Sahkidposti:

Muut vastuuhenkilét:

Vuokrausaika tai —ajat: xx.xx.202x — xx.x.202x
Kayttotarkoitus:

Vastuuhenkila:
- on ryhmé&n mukana mainittuina aikoina
- pystyy huomicimaan mahdolliset vaaratilantest
- eiosallistu itse toimintaan siten, ettd se heikentas turvallisuuden valvomista
- omaa riittdvan pelastustaidon kyseiseen uimahalliin tai uima-altaaseen
- tietdd mista 1Gytyvat tanvittavat pelastusvalinest
- tietds mists ja miten apua hélytetdan
- on tutustunut tiloihin valineineen
- tuntee uimahallin turvallisuusasiakifan sisallon ja kayttotarkoituksen
- tietds missd turvallisuusasiakirjaa séilytetdsn
- Téassi sopimuksessa mainittu vastuuhenkild (= tilan vuokraaja) voi olla vastuussa vain
omasta ryhmastaan.

Aika ja paikka: wooxx 202% Kankaanpda

Allekirjoitus (tilojen puolesta) / Allekirjoitus (vuokraajan
nimenselvennys edustaja'toimija) / nimensalvennys

Lahde: SUH (Suomen Uimaopetus- ja Hengenpelastusliitto ry)
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15.4 Liite 3 Sopimus liikkuntakeskuksen tilojen aukioloaikojen ulkopuolisesta kaytosta

l -
IKANKAANPAA

Eurmnkaaniiteireat 17 39700 Kanksanphi

mhlﬁll.l'lﬁl.lﬂ
SOPIMUS
Kankaanpaan likuntakeskuksen (aukicloajan ulkopuclisesta) kaytosta

LIKUNTAKESKUKSEN KAYTTAMINEN

Taman sopimuksen mukaisesti vuokraajalla‘vast on oikeus kayttda alla mainittua tilaa
sovittuina ajankohtina.

Tila:
Tilan kayttaja:
Yhteys- tai vastuuhenkild:
Osoite:
Puhelinnumera:
Sahkoposti:
Muut vastuuhenkilét:
Kaytitaika tai —ajat: kevatkausi xcx 202%- 10 202x ja syyskausi oo 202xx- 300 202x
Kustannukset:
Kayttotarkoitus:
Vastuuhenkil:
- on ryhmén mukana mainittuina aikoina
- pystyy huomicimaan mahdolliset vaaratilanteet
- tietdd mists ja miten apua halytetaan
- on perehtynyt liikuntakeskuksen pelastussuunnitelmaan
- laatii tarvittaessa tapahtuman pelastussuunnitelman (osallistujia yli 200 henkilda)
- on tutustunut tiloihin valingineen
- tuntee likuntakeskuksen kayttdsasnnat

- Tassd sopimuksessa mainittu vastuuhenkild (= tilan vuokraaja) voi olla vastuussa vain
omasta ryhmastasn.

Aika ja paikka: ot 202x Kankaanpas

Allekirjoitus (tilojen puolesta) / Allekirjoitus (vuokraajan
nimenselvennys edustajatoimija) / nimenselvennys

LIIKUNTAPALVELUT, JAMINTIE 10, 38700 KANKAANPAA



